
书书书

! " # $ % &

ＭｅｄｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌ

Ｖｏｌ７Ｎｏ３　１９５　　

·
!

　
"

·

#$%&'()*+,-./0#$123456

!"#

，
$%&

，
'

　
(

，
)

　
*

'(#$)$*

　
+,!"#$*

　
+,!"#*-./)

，
+,

１００７３０

0123

：
4

　
5

　
67

：０１０６９１５２７１１，Ｅｍａｉｌ：ｐｕｍｃｌｏｎｇｘｉａｏ＠１２６．ｃｏｍ

　　【
78

】
9:

　
89:;<=>?@ABCDEFGHI<=JKLMNCDOP

。
;<

　２０１３
Q

９
RS

２０１４
Q

８
R

T+,!"#*-./):;<=>?@ABUVCDLEFGHI<=JKW3

１５
X

，
Y'Z[EF<=JK

１２
X

，

\[EF<=JK

３
X

。
]^:;_`abcdefgh<=JKijk<=>0lm

。
:;en/)o]

，
pqWEJ

KrshtuXW3vABLwxkAByz

。
]^]{T|}rsUVW[EF~���

，
��~���m

。
=6

　１５
XW3<=>?@AB�]�����

。
]{��

６～１０
�R

（
w�

８３
�R

），
�EEF~���m

３３７％，
�E~�

��m

２００％，
��W3]{���<=>���

。
=!

　
<=>?@AB�;�CD�j��I<=JK

，
]^�<

=>cd��gh<=>0l

、
�� ¡L<=JK�¢GH£¤LCDOP

。

【
>?@

】
<=JK

；
<=>?@AB

【
ABCDE

】Ｒ６２２　　 【
FGHIJ

】Ａ　　 【
FKLE

】１６７４９０８１（２０１６）０３０１９５０４
ＤＯＩ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１６７４９０８１２０１６０３００７

ＣｌｉｎｉｃａｌＥｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｏｆＬｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｕｌａｒＡｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｆｏｒＳｅｃｏｎｄａｒｙ
ＥｘｔｒｅｍｉｔｙＬｙｍｐｈｅｄｅｍａ

ＨＵＡＮＧＪｉｕｚｕｏ，ＹＵＮａｎｚｅ，ＺＨＡＯＲｕ，ＬＯＮＧＸｉａｏ

ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌ，ＣｈｉｎｅｓｅＡｃａｄｅｍｙｏｆＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ＆
ＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１００７３０，Ｃｈｉｎａ

Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬＯＮＧＸｉａｏ　Ｔｅｌ：０１０６９１５２７１１，Ｅｍａｉｌ：ｐｕｍｃｌｏｎｇｘｉａｏ＠１２６．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｏｆｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｕｌａｒａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｉｎｓｅｃｏｎｄａ
ｒｙｅｘｔｒｅｍｉｔｙｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｆｉｆｔｅｅｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｃｏｎｄａｒｙｅｘｔｒｅｍｉｔｙｌｙｍｐｈｅｄｅｍａｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｌｙｍｐｈａｔｉ
ｃｏｖｅｎｕｌａｒａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｂｅｔｗｅｅｎＳｅｐｔｅｍｂｅｒ２０１３ａｎｄＡｕｇｕｓｔ２０１４ａｔＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌｗｅｒｅｉｎ
ｃｌｕｄｅｄｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ，ｏｆｗｈｏｍ１２ｗｅｒｅｕｎｉｌａｔｅｒａｌ，ａｎｄ３ｗｅｒｅｂｉｌａｔｅｒａｌ．Ｉｎｄｏｃｙａｎｉｎｅｇｒｅｅｎｌｙｍｐｈｏｇｒａｐｈｙｗａｓｕｓｅｄ
ｂｅｆｏｒｅｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆｌｙｍｐｈｅｄｅｍａａｎｄｔｈｅｐａｔｅｎｃｙｏｆｌｙｍｐｈａｔｉｃｖｅｓｓｅｌｓ．Ｍｉｃｒｏｓｕｒｇｅｒｙｗａｓ
ａｐｐｌｉｅｄｔｏｄｅｔｅｒｍｉｎｅｔｈｅｓｉｔｅａｎｄｎｕｍｂｅｒｏｆａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓ．Ｔｈｅｃｉｒｃｕｍｆｅｒｅｎｃｅｏｆｔｈｅｉｎｖｏｌｖｅｄｌｉｍｂｗａｓｍｅａｓｕｒｅｄｂｅ
ｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎａｔｔｈｅｓａｍｅｌｅｖｅｌｔｏｃａｌｃｕｌａｔｅｔｈｅｒｅｄｕｃｔｉｏｎｏｆｃｉｒｃｕｍｆｅｒｅｎｃｅ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅ
ｎｕｌａｒａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｗａｓｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙｃｏｎｄｕｃｔｅｄｉｎａｌｌｔｈｅ１５ｐａｔｉｅｎｔｓ．Ｔｈｅｆｏｌｌｏｗ－ｕｐｐｅｒｉｏｄｒａｎｇｅｄｆｒｏｍ６ｔｏ１０
ｍｏｎｔｈｓ（ｍｅａｎ８３ｍｏｎｔｈｓ），ａｎｄｔｈｅａｖｅｒａｇｅｃｉｒｃｕｍｆｅｒｅｎｃｅｒｅｄｕｃｔｉｏｎｓｉｎｕｐｐｅｒａｎｄｌｏｗｅｒｌｉｍｂｓｗｅｒｅ３３７％ ａｎｄ
２００％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｎｏｎｅｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｓｕｆｆｅｒｅｄｒｅｃｕｒｒｅｎｔｌｙｍｐｈａｎｇｉｔｉｓａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｌｙｍ
ｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｕｌａｒａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｉｓａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｅａｒｌｙｐｉｔｔｉｎｇｅｘｔｒｅｍｉｔｙｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ，ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙｆｏｒｔｈｅｃａｓｅｓ
ｗｉｔｈｐａｔｅｎｔｌｙｍｐｈａｔｉｃｖｅｓｓｅｌｓｗｉｔｈｏｕｔｆｉｂｒｏｓｉｓａｓｃｏｎｆｉｒｍｅｄｂｙｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｌｙｍｐｈｏｇｒａｐｈｙ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】ｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ；ｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｕｌａｒａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓ
ＭｅｄＪＰＵＭＣＨ，２０１６，７（３）：１９５－１９８



! " # $ % &

１９６　　 　Ｍａｙ，２０１６

　　
q¥¦§�¨©

２０１２
Qyq

，
ª«¬W<=JK

Ly®

１２̄ ［１］。
GHI<=JK°K±]'²³

<=´µ¶·²³¸D{L¹ºB»¼

。
½V¾$¿

ÀÁg

，
ÂÃÄ]{�E<=JKL�¾ÅÆ

６％ ～
６３％；

ÇÈK±ÉB¸D]{�E<=JKL�¾Å

Æ

１０％～２０％，
ÊIËÌÍ±²³<=´µ¶]{<

=JK�¾ÅÎ®

１６％［２］。

<=JKÆÏIUÐIÑ¾

，
¹B»ÒÓ�2L

ÔÕ

，
ÖSÊ×Æ<=>Ø±

，
ÙÚÛÛ�ÐÆÜÝ

K

，
ÞßEFàáâã

，
ßä"ßåÅæç

。
z^è

�<=JKLCDéêëìíîCDk�]CDï

ð

。
íîDêëì�êñò

、
²³óôëõ

、
ö÷

ø

，
ùOP�ú

，
W3ûüIýþ

。
�]CDéêë

ì¾×¨©ÿ!k"#ø

，
ù°$ð¢%!&'¨©

ÆzLL�]»()*<=JKLß¾+Í

，
,Z-

"#Î]{./Ó�

，
,P:;¾×¨©ÿ!ÉB0

ÝLéêÎ12æ345678L²³ä.

［３］。

9ü¾:�:;mp<)*<=JKLéê°8

=<=>½?@

，
$3AT$éxUVB3�8C

。

１９７８
Q

Ｄｅｇｎｉ［４］
DEFGB<=>?@AB]THI

L:;

，
ù°J�KLMk�]o]LúN

，
Oéê

PQÙ®

２～３
QR�STen/)o]L�gH¢

UV

［５］。
<¿À89:;<=>?@ABCDEFG

HI<=JKLMNCDOP

，
ÆYHIVW:;X

Yûq

。

MNO;<

34MN

２０１３
Q

９
RS

２０１４
Q

８
RT+,!"#*-.

/):;<=>?@ABUVCDLEFGHI<

=JKW3

１５
X

，
Y'Z[EF<=JK

１２
X

，

\[EF<=JK

３
X

，
ëìÂÃÄ]{Z[�E

<=JK

６
X

，
/2

、
ÔÕ{Z�Z[�E<=J

K

６
X

，
[)K±ÇÈ<=´µ¶{\[�EJK

３
X

。１５
XW3�Æ\I

，
w�Q]

（４１７±４６）
^

（１８～５５
^

），
'rF8_y

２４７ｋｇ／ｍ２ （２２５～
３００ｋｇ／ｍ２）。

�¾`a

６
�RS

４
Q

，
'r`a

１５
Q

；
uQ<=>��¾

０～３
b

，
'rby

２
b

。

PQRST

]^]{�UVEF~���

，
Y'�E��r

sëìc³

、
c�

１０ｃｍ、
d³

、
d�

１０ｃｍ、
d�

１０ｃｍ；
�E��rsëìe³

、
e�

１０ｃｍ、
f³

、

f�

１０ｃｍ、
f�

１０ｃｍ、
f�

２０ｃｍ。
]^pq

Ｃａｍｐｉｓｉ
�ÁèW3UVHIij

［６］，ⅠjW3

１１
X

，

ⅡjW3

４
X

。
:;_`abUV<=>ef

，
gh

<=>0lmkrs

，
»UVÿghi

。

UQ;<

j

６
X�E<=JKk

９
X

（
Y'

３
X\[

）
�

E<=JKW3kK<=>?@AB]

。
ñl]^h

iL<=>rs

，
m

２～３ｃｍ
3nÝoÿg

，
Tÿg

pqrs

０２ｍｌ
tuUV<=>ÕÌ

。
�env

（ＬｅｉｃａＦ５０）
�ÿwÝo

、
Ý�

，
SÝ�#xy{

，

�#xaz{|}i~

，
���Õ<=>

。
i~<=

>

，
»TH®¨©'��g���Ln?@

，
|}i

~{¢����?@pq

，
~�vAB�?@k<=

>

，
�<=>pq�?@®q¢

１００
�>�VqqA

B

（
�

１），
ABg�B

４
���

。
]'pq�Õ<=

�JABgpq½�®q�����ABg0l�

m

。
u[EFV

３～４
�AB

。

=

　　
6

V-WX

１５
XW3<=>?@AB�]�����

。
]{

��

６～１０
�R

（
w�

８３
�R

），
�E~���m

３３７％，
�E~���m

２００％，
��W3]{��

�<=>���

（
Á

１）。

B

１　
GHI<=JKW3<=>?@AB]'Á�

Ａ
i~e�<=>

；Ｂ
<=>�?@UVqqAB

Y

１　
GHI<=JKW3<=>?@AB]{

EF~���m

`a

�E

（ｎ＝６）
�E

（ｎ＝１２）

w�~�

（ｃｍ）
~���m

（％）
w�~�

（ｃｍ）
~���m

（％）

]^

２８２ ３８５

]{

３
�R

２２９ １８８ ３４１ １１４

]{

６
�R

１８７ ３３７ ３０８ ２００



<=>?@ABCDEFGHI<=JKHIOP

Ｖｏｌ７Ｎｏ３　１９７　　

Z[\]

\

，４４̂ ，
�[ÂÃÄ�£pC

＋
��<=´µ

¶]{

５
Q

，
�

１
Q^���g +��EK¡

，
¢Ò

Ó�2�E£

、
K

、
¤

、
¥kª¦ç¤

，３～４
b

／
Q

。

]^§�

：
��E<=JK

，
<=>�

。
�c³

、
^

¨{[

、
�¨{[j©�V<=>?@AB

。
]{�

�

８
�R

，
EF~���m

３４１％，
(���<=>

��2

（
�

２）。

B

２　
�[ÂÃÄ]{Z��E<=JKW3<=>?@A

B]^{èª

Ａ
]^

；Ｂ
]{

８
�R

^

　　
!

<=JK°«¬ÏIUÐIÑ¾

，
iÆ �I"

GHI

。
GHI<=JKL¾+0¹Æ<=´µ¶

、

²³¸D·ÔÕø +ÞßL<=>½�l

，
<=�

T¨©'®ÞßK¡

。
,¯°±²�)*

，
³U«

N��²³#x´®

、
<=>kÝo¨©L� ¡

，

U9.�EFÜÝKø��µL¾×

。
<=JKW3

¹B»ÒÓ�2L<=>�

，
WE£

、
K

、
¤

、
¥

，

¢ª¦ç¤

，
783���ÔÕI¶·

。

#$%&'():_`aT!bc

¸<=>½L¹º��»2

，
¨©'L<=��

¼¢>½U�?@?@

。
Æ)*²³¨©'L<=�

®

，
$3A«PT½¾0¿<=>?@ABLéê

CD<=JK

。
�jCDOP�ÀL +«éxT�

ÁÂ�OUV<=>trLéê

，
Ã«éxT�Á�

Ä}en/)LMk¸3ÅyÆiLÇÈ

。
,P�<

=>�ý3L?@AB

，
¿çL?@ô³ßÉ��Ê

½U�<=>

，
ü9.�ABg�Ë

。Ｋｏｓｈｉｍａ
T

２０１１
QX�BTen/)LÌÍ

［７］，
ÉP�Æ

１ｍｍ
¢�L>�AB�Æ�á

。
ÎÏ

，
<=>?@AB8

ÐGHHI8Ñ

，
t(

［８］、
Ò3�

［３］、
ê(

［９］
L$3

iÓFGB:;OéêCD<=JK

，
»mH£¤

DO

。

#$12:dRefgUQhi:jk

<=>?@ABGH£¤CDOPL^X°<=

>(��VW� ¡

，
0¿ABg�¢�<=�Pk

Ô½U�?@

。
+Ï

，
T<=JK�jUVAB]e

HÕÆ8Ö

。
z^

，
_`ab<=>��éêJ�Y

×;Ø

、
12n

，
ÙwÚÛNmÜÝ@L�1Þß<

=>��

，
�;�gh<=´µ¶]{��Ý�¨©

'L<=�à®

。
áâFG

，
<=´µ¶]{�S`

aãä

，
<=JK�¾ÅÛQ�å

［１０］。
+Ï

，
:¸è

��kK<=´µ¶k<=´æç¸DLW3T]{

èwÚUVtj��

，
«é����µLEFK¡

，

èVêÍ<=ef

，
gh°ëÆ<=JK

。
ghÆ<

=JK{

，
ìmTíÆ��IJKL�j

、
íîT0

l<=>L���

，
UV<=>?@AB]

，
12n

4ïO£¤

。

#$12:lm

J��<=>?@AB$¬12n

、
OPý¤

LCDéê

，
®Q�$3X�T<=JK���^

:;OéêUVðñICD

［１１］，
ùOòóô(õH

IVWkK

。
^ö<=´÷Þ�]LwÐ

，
øùB

�úÖLæç<=´µ¶

，
��O��GHI<=

JKL�¾Å

。
«é+K±CDLúûUVB<=

´µ¶k¸D

，
Î:¸T]{ü�øùW[EFL

12

，
,TO[EFUV?@ýþÿ�

、
���ô

ø

，
¢���¼��L�áI

。
+«é��<=>

�

，
�!�·ó8<=JK

［１２］。

"�

，
<¨¾XLMN��´PÁg

，
<=>?

@ABè�j<=JK#�£¤LCDOP

，
�2Æ

EFGHI<=JKLCDéê�«

。
YäjHIO

Pí�$U«NL��ò%

。

n

　
o

　
F

　
G

［１］ ＭｕｒｄａｃａＧ，ＣａｇｎａｔｉＰ，ＧｕｌｌｉＲ，ｅｔａｌ．Ｃｕｒｒｅｎｔｖｉｅｗｓｏｎｄｉ
ａｇｎｏｓｔｉｃａｐｐｒｏａｃｈａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．ＡｍＪ
Ｍｅｄ，２０１２，１２５：１３４１４０．

［２］ ＣｈａｎｇＣＪ，ＣｏｒｍｉｅｒＪＮ．Ｌｙｍｐｈｅｄｅｍａｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｓ：ｅｘｅｒｃｉｓｅ，
ｓｕｒｇｅｒｙ，ａｎｄｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｄｅｖｉｃｅｓ［Ｊ］．ＳｅｍｉｎＯｎｃｏｌＮｕｒｓ，
２０１３，２９：２８４０．

［３］ ＲｙａｎＭ，ＣａｍｐｉｓｉＣＣ，ＢｏｃｃａｒｄｏＦ，ｅｔａｌ．Ｓｕｒｇｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｆｏｒｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ：ｏｐｔｉｍａｌｔｉｍｉｎｇａｎｄｏｐｔｉｍａｌｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓ［Ｊ］．



! " # $ % &

１９８　　 　Ｍａｙ，２０１６

ＪＡｍＣｏｌｌＳｕｒｇ，２０１３，２１６：１２２１１２１３．
［４］ ＤｅｇｎｉＭ．Ｎｅｗｔｅｃｈｎｉｑｕｅｏｆｌｙｍｐｈａｔｉｃｖｅｎｏｕｓａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｆｏｒ

ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．ＪＣａｒｄｉｏｖａｓｃＳｕｒｇ，１９７８，
１９：５７７５８０．

［５］ ＴｏｒｒｉｓｉＪＳ，ＪｏｓｅｐｈＷＪ，ＧｈａｎｔａＳ，ｅｔａｌ．Ｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｏｕｓ
ｂｙｐａｓｓｄｅｃｒｅａｓｅｓｐａｔｈｏｌｏｇｉｃｓｋｉｎｃｈａｎｇｅｓｉｎｕｐｐｅｒｅｘｔｒｅｍｉｔｙ
ｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｒｅｌａｔｅｄｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．ＬｙｍｐｈａｔＲｅｓＢｉｏｌ，
２０１５，１３：４６５３．

［６］ ＤｅｇｎｉＭ．Ｎｅｗｍｉｃｒｏｓｕｒｇｉｃａｌｔｅｃｈｎｉｑｕｅｏｆｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｏｕｓ
ａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．Ｌｙｍｐｈｏｌｏ
ｇｙ，１９８１，１４：６１６３．

［７］ ＭｉｈａｒａＭ，ＨａｙａｓｈｉＹ，ＭｕｒａｉＮ，ｅｔａｌ．Ｒｅｇｉｏｎａｌｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆ
ｌｙｍｐｈｏｅｄｅｍａａｎｄｓｅｌｅｃｔｉｏｎｏｆｓｉｔｅｓｆｏｒｌｙｍｐｈａｔｉｃｏｖｅｎｕｌａｒａｎ
ａｓｔｏｍｏｓｉｓｕｓｉｎｇｅｌａｓｔｏｇｒａｐｈｙ［Ｊ］．ＣｌｉｎＲａｄｉｏｌ，２０１１，６６：
７１５７１９．

［８］ ＣｈａｎｇＤＷ，ＳｕａｍｉＨ，ＳｋｏｒａｃｋｉＲ．Ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｏｆ
１００ｃｏｎｓｅｃｕｔｉｖｅｌｙｍｐｈｏｖｅｎｏｕｓｂｙｐａｓｓｃａｓｅｓｆｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ
ｅｘｔｒｅｍｉｔｙｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．ＰｌａｓｔＲｅｃｏｎｓｔｒＳｕｒｇ，２０１３，１３２：

１３０５１３１４．
［９］ ＢｅｃｋｅｒＣ，ＶａｓｉｌｅＪＶ，ＬｅｖｉｎｅＪＬ，ｅｔａｌ．Ｍｉｃｒｏｌｙｍｐｈａｔｉｃｓｕｒ

ｇｅｒｙｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｉａｔｒｏｇｅｎｉｃｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．Ｃｌｉｎ
ＰｌａｓｔＳｕｒｇ，２０１２，３９：３８５３９８．

［１０］ ＣｏｒｍｉｅｒＪＮ，ＲｏｕｋｅＬ，ＣｒｏｓｂｙＭ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｔｒｅａｔ
ｍｅｎｔｏｆｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗｏｆｔｈｅｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ
ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ（２００４－２０１０）［Ｊ］．ＡｎｎＳｕｒｇＯｎｃｏｌ，２０１２，１９：
６４２６５１．

［１１］ ＹａｍａｍｏｔｏＴ，ＹａｍａｍｏｔｏＮ，ＹａｍａｓｈｉｔａＭ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｒｅｎｔ
ｌｙｍｐｈａｔｉｃｖｅｓｓｅｌａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓ： ｓｕｐｅｒｍｉｃｒｏｓｕｒｇｉｃａｌｅｆｆｅｒｅｎｔ
ｌｙｍｐｈａｔｉｃｖｅｓｓｅｌｔｏｖｅｎｏｕｓａｎａｓｔｏｍｏｓｉｓｆｏｒｔｈｅｐｒｏｐｈｙｌａｃｔｉｃ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｕｂｃｌｉｎｉｃａｌｌｙｍｐｈｅｄｅｍａ［Ｊ］．ＡｎｎＰｌａｓｔＳｕｒｇ，
２０１６，７６：４２４４２７．

［１２］ ＣｈａｎｇＣＪ，ＣｏｒｍｉｅｒＪＮ．Ｌｙｍｐｈｅｄｅｍａｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｓ：ｅｘｅｒｃｉｓｅ，
ｓｕｒｇｅｒｙ，ａｎｄｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｄｅｖｉｃｅｓ［Ｊ］．ＳｅｍｉｎＯｎｃｏｌＮｕｒｓ，
２０１３，２９：２８４０．

（
ï&'j

：２０１５０２１４

櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒

）

·
pqrs

·

tuvOpwgxyAzpq{|}~�)������

　　２０１６年４月１１日，北京协和医院与美国中华
医学基金会 （ＣｈｉｎａＭｅｄｉｃａｌＢｏａｒｄ，ＣＭＢ）合作谅
解备忘录签约仪式在协和医院学术会堂隆重举行。

签约仪式上，ＣＭＢ项目办公室就双方共同关心的
“住院医师培训项目”、“临床医学博士后培养项

目”、“中国住院医师培训精英教学医院联盟”、

“２０１６协和住院医师培训国际论坛”、“２０１６年师资
培训计划”五个方面工作的已完成部分和计划开展

部分作了重点汇报。一部精心制作的短片回顾了协

和与ＣＭＢ近百年来的合作历史，并对双方在新百
年开启新合作进行了展望。

北京协和医院院长赵玉沛与 ＣＭＢ主席陈致和
代表双方签署了 《协和 ＆ＣＭＢ合作谅解备忘录》。
根据协议，双方将在国际化住院医师规范化培训、

中国住院医师培训精英教学医院联盟、临床医学博

士后培养、现代化远程医学中心建设、国际学术交

流等方面开展密切合作，探索建立与国际接轨、适

合国情、具有中国特色的住院医师规范化培训体

系，为当代中国培养出大批优秀临床医生，让医学

进步惠及百姓，最终实现健康中国的宏伟目标。
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